
 1 

2018 年度 児童ダンス☆演劇教室 
入所案内 

 
この度は子どもかがやき文化芸術事業『2018 年度児童ダンス☆演劇教室』へのお問い合わせを
いただきましてありがとうございました。この教室は、東京都北区で活動する北区 AKT STAGE
（アクトステージ）劇団員といっしょに、演劇とダンスを通じて、子供たちの運動能力と表現力
を伸ばしてもらおうという主旨のもと、前身となる北区つかこうへい劇団にて 1998 年に開設さ
れた教室です。ダンスやお芝居に興味がある子供たちでも、体力的に弱かったり内気で引っ込み
思案な子供たちでも、創作活動を通じてみんなで快活、元気になっていただくための教室となっ
ております。決して将来芸能界で活躍する子役タレントを育成するための教室ではございません。
主旨をご理解のうえ、ご応募いただければ幸いです。 
 
・児童ダンス☆演劇教室募集要項 
【対象者】 
 平成 30 年４月１日現在で、原則として、満６歳～１１歳の児童。 
【募集人数】 
 できる限りみなさまのご希望にそえるように努めますが、会場のスペースの問題、また、それ
にあたる講師の目が行き届く人数にも限りがございますので、上限を 2０名までとさせていただ
きます。クラスの時間帯は、下記の表の通りとなっております。お子様の習い事や、付き添いの
お父さま、お母さまのお仕事の都合等もあると思われますので、参加可能なクラス名をお書きく
ださい。 
   

授業日時 クラス名 対象年齢 募集人数 

土曜 14:00 ～ 15:30 Ａ 小学校低学年 20 名 

 〃 16:30 ～ 18:00 Ｂ 小学校高学年 20 名 

日曜 12:00 ～ 13:30 Ｃ 未就学児童（5～6 歳） 20 名 

 〃 14:30 ～ 16:00 Ｄ 小学校中学年 20 名 

 〃 17:00 ～ 20:00 演劇部 中学生・高校生 20 名 

 
・	募集人数が１００名を超えた場合、日曜日にもう１クラスを設けます。 
・	対象年齢は、一応の目安となっております。ご都合のよい時間帯をお選びください。 
・	人数により、別のクラスでの参加をお願いする場合もあります。 
・	 2015 度より児童ダンス☆演劇教室に中学生・高校生クラスが開設される事になりまし

た。宜しくお願い致します。 
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【授 業】 
◆	授業開始 …… 平成 30 年 4 月第３週(14 日・15 日)開始予定         
                   ※ 授業開始日を変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。 
◆	期 間 ……… 平成 30 年 4 月～平成 31 年 3 月（8月は夏休みになります） 
◆	場 所 ……… 東京都北区文化芸術活動拠点ココキタ 4F・プレイルーム（北区豊島 5-3-13） 
◆	授業時間 …… 90 分 （基本的に月４回授業） 

        ＊なるべく保護者の方の付き添いをお願いいたします。 
◆	授業内容 …… ストレッチ・ダンス・発声・お芝居 
◆	講 師 ……… 北区 AKT STAGE 所属俳優（１クラスに 4～5名） 
 
【その他】 
◆	入会金 ……… なし。 
◆	月 謝 ……… 北区民 6,000 円（1回 1,500 円） 

        北区外 7,000 円（1回 1,750 円） 
          １学期・2学期・3学期と分けて、年３回お振込いただく予定です。 
          都合により、授業回数が少ない場合には、その分の月謝になります。（ただ

し、個人的な事情で欠席される場合、月謝の返金は致しませんのでご注意く
ださい。その際、別のクラスでの振り替え授業を受けていただくこともでき
ます。 

◆	発表会費用……… 3,000 円 
児童ダンス☆演劇教室では、年度末に一年間の成果を見ていただくため
に、お芝居、ダンスの発表会を行います。その諸費用を３学期の月謝と
いっしょにお振込みいただきます。 

◆	保 険 ……… 授業中の事故や怪我に備えて劇団でお子様方におかけします。 
        （保険料は当方で負担いたします） 

【ＡＩＵ保険 スーパー労任】 
 
【応募方法】 
入学をご希望される場合は別紙の申し込み用紙にご記入の上、返信用の縦長封筒（返信先の住

所・氏名を記載し、92 円切手を貼ったもの）を同封し、以上２点を劇団事務所まで郵送してくだ
さい。追って、児童ダンス☆演劇教室のご案内、クラス名などをご連絡いたします。 
 
申し込み期間……２月 1日（木）～３月 3０日（金）必着 
 

〒115-0056 
 北区西が丘 1-44-5 星亀ビル３F 
NPO 法人★☆北区 AKT STAGE 事務局『児童ダンス☆演劇教室』係 
 E-Mail：jidou@aktstage.com 
TEL 03-6260-9147  FAX 03-6745-9127 
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児童ダンス☆演劇教室    授業内容 

 
 

 

  授業の流れ 
 

 
● 受付 …… 開始の 15 分前より受付を開始いたします。10 分前にはお越しください。 
        なお 30 分以上前にきますと、会場に入れないこともございますのであ 
        らかじめご了承ください。 
         
 
● 授業 …… 90 分 
 
   ・ ストレッチ …… 20 分～30 分ほどかけて身体をほぐします。 
   ・ ダンス   …… 流行歌などを流しながらリズムをとっていきます。 
              慣れてきたら、徐々に振りつけをしていきます。 

昨年は「ともに/WANIMA」「和楽器バンド / 起死回生」「ROCK
 THA TOWN／Sexy Zone」「Melody/J☆Dee'Z」「Dance しな
い?/鈴木梨央」「ゲッタバンバン/佐香智久」「Tonight/Kis-My-F
t2」「いこう/いきものがかり」を行いました。 

   ・ 発声    …… 大きな声を出せるよう基本的な腹式呼吸の練習をします。 
 
この３つが児童ダンス☆演劇教室の授業のベースになっております。毎回の授業でこの３つは必
ず行います。 
 
３月の最後の授業には、発表会を予定しております。発表会では、ダンス・お芝居をする予定で
す。２学期からは、発表会に向けたお芝居の授業も始まります。そのため、２学期中頃から３学
期にかけてはお芝居の授業が増えていきます。 
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２０１８年度 児童ダンス演劇☆演劇教室 お申し込み用紙 
 
 フリガナ 

名前 

 

 
印  

学校名／ 
 

生年月日 
平成    年   月   日   

   才（4 月 1 日現在） 
性 別 男 ・ 女 

新学年  

保護者氏名  

ご住所 
〒 

ご連絡先 

TEL  
FAX  
携帯電話  
メールアドレス  

兄弟姉妹  

健康状態  

得意・好き
なこと 

 

苦手・嫌い
なこと 

 

好きな曲 
 

お子様の 
性格 

 

この教室に
対する要望 

 

希望クラス 
第１希望（  ）クラス
第２希望（  ）クラス
第３希望（  ）クラス 

参加できないクラス 

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ 
クラス 

（該当するクラスに○印 
を付けてください。） 

 


